
STU Favrskov
Et uddannelsesforløb for unge med særlige behov



Unge med særlige behov, har siden 1. august 
2007 haft et retskrav på et ungdomsuddan-
nelsestilbud efter lov om ungdomsuddannelse 
for unge med særlige behov – STU.

STU er en 3-årig ungdomsuddannelse, som 
henvender sig til unge, der ikke kan gennem-
føre andre ungdomsuddannelser. For at blive 
optaget på uddannelsen skal du have afsluttet 
grundskolen, og du skal være under 25 år.

Adgang til uddannelsen sker via Ungdommens 
Uddannelsesvejledning (UU), der indstiller til 
visitationsudvalget, som på baggrund af
beskrivelser og uddannelsesplan beslutter om 
den unge tilhører målgruppen og derefter visi-
terer til ungdomsuddannelsen
 
Favrskov Kommune tilbyder nu med virkning 
fra den 01. august 2010 en Særlig Tilrettelagt 
Ungdomsuddannelse, med udgangspunkt i 
Favrskov kommunes aktivitetstilbud for voksne.
Begrundelsen er, at uddannelsestilbud til unge 
med særlige behov ønskes tilbudt lokalt og så 
tæt på borgeren som muligt.

Uddannelsen

Målet med uddannelsen er, at unge udviklings-
hæmmede og andre unge med særlige behov 
opnår personlige, sociale og faglige kompeten-
cer til en så selvstændig og aktiv deltagelse i 
voksenlivet som muligt.

Da mange af de unge står overfor at skulle 
flytte hjemmefra, vil der i uddannelsen blive 
lagt særlig vægt på at forberede og modne de 
unge til at flytte i egen bolig, eller alternativt til 
størst mulig selvstændighed i et voksenliv i 
botilbud Handicap.

Målet er ligeledes at få afklaret den unges 
muligheder for eventuelt videre udannelse og 
beskæftigelse.

Tilrettelæggelsen af ungdomsuddannelsen vil 
tage afsæt i følgende:

•	Uddannelsen er treårig
•	Årligt minimumstimetal: 840 timer a’ 60 

min. svarende til 28 lektioner a’ 45 min.  
i 40 uger. I timetallet indregnes undervis-
ning, rådgivning og vejledning samt praktik.
•	 Praktikken må max. andrage 280 timer 

årligt
•	 STU uddannelsen kan starte med et  

afklaringsforløb på max 12 uger.

Hvis særlige forhold gør sig gældende, kan der 
gives mulighed for, at den unge kan få orlov og 
genoptage uddannelsesforløbet. Det skal ske 
inden det fyldte 25.år. Ligeledes kan praktik-
ken i særlige tilfælde være mere omfattende 
end 280 timer årligt.

De fysiske rammer for uddannelsen tilgodeser 
flere forskellige behov, da uddannelsen tilret-
telæges og gennemføres ud fra individuelle 
behov og forudsætninger. Rammerne tilgode-
ser behov for undervisning, værkstedaktivite-
ter og IT baseret undervisning.

Rammerne tilgodeser ligeledes individuelle 
behov for tilgængelighed.

Et uddannelsesforløb for unge med 
særlige behov



Uddannelsens indhold

Afklaringsforløb
I starten af uddannelsen kan den unge deltage 
i et afklaringsforløb på STU Favrskov i op til 12 
uger. Formålet er at afdække den enkeltes 
elevs personlige, sociale og faglige færdighe-
der herunder elevens motivation, ønsker og 
særlige behov.

En almendannende del
Denne undervisningsdel retter sig mod den 
unges personlige og sociale udvikling. Med 
henblik på at fremme den unges selvværd, 
selvtillid og selvstændighed, vil der i undervis-
ningen specielt blive lagt vægt på at udvikle 
den unges identitet og sociale relationer, så 
der dermed skabes grundlag for størst mulig 
selvbestemmelse i voksen livet.
For de unge som har et kommunikationshandi-
cap vil der i denne del af undervisningen blive 
sat fokus på at afklare, hvilken kommunikati-
onsform og hvilke støttemateriale den unge 
har behov for.

Den almendannede del vil ligeledes indeholde 
undervisning i fag som samfundsforhold, bo-
undervisning og økonomi.

En specifik, målrettet del
Undervisningen har det formål at understøtte 
udviklingen af den unges interesser og evner.
Den unge vil her blive trænet i forskellige 
læringsmiljøer, havearbejde, pedelarbejde, 
madlavning, rengøring, skovarbejde, EDB og 
med mulighed for at deltage i idrætsaktiviteter 
og forskellige kreative værksteder.

Der vil også her blive arbejdet med den unges 
faglige niveau i dansk og matematik. Desuden 
vil der være individuelt tilrettelagte fag, som 
forbereder den unge til praktik.

Praktik
Praktikken kan foregå i eget regi (beskyttet 
værksted), offentlige eller private virksomhed.
Målet med praktikforløbet er, at den unge får 
mulighed for at afklare fremtidige erhvervsøn-
sker og erhvervsevner, med henblik på videre 
uddannelse og beskæftigelse.
Praktikforløbet planlægges i samråd med den 
unge og der udarbejdes praktikaftaler.
 
STU Favrskov kan tilbyde praktik i eget regi
indenfor følgende områder:

•	 Skovhold
•	Havearbejde (pasning af grønne områder i 

både offentlig og privat regi)
•	 Køkken
•	 Rengøring
•	 Pedelfunktion
•	 Kreative værksteder som f. eks. teater, 

male og musikværksted.



Favrskov Kommune

Skovvej 20 - 8382 Hinnerup

favrskov@favrskov.dk

www.favrskov.dk

Vejledning
Den unge vil løbende få vejledning omkring 
uddannelsen og målsætningerne i forhold til 
den unges STU – plan.

Kompetencepapir
Ved ungdomsuddannelsens afslutning udste-
der skolen et kompetencepapir, der skal inde-
holde en beskrivelse af de opnåede kompe-
tencer i hele uddannelsesforløbet.

Afbrydes ungdomsuddannelsen udstedes et 
kompetencepapir for de færdiggjorte uddan-
nelsesdele.

Kontakt

Ungdommens Uddannelsesvejledning
STU vejleder
Vesselbjergvej 18, 8370 Hadsten
Telefon: 8964 4280

STU Favrskov 
Ellemosevej 40, 8370 Hadsten
Anni Bønding
Daglig leder

anb@favrskov.dk 
Mobil: 2496 0936


